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Esta investigación describe las representaciones sociales de 
las actitudes machistas que viven hombres y mujeres dentro 
de la comunidad de la Villa de Zaachila Oaxaca. Se enfoca 
en el desarrollo de un programa de intervención social para 
la comprensión y mejora de las prácticas culturales. 

Introducción

Desarrrollar un programa de intervención socioeducativo 
para la reeducación de las representaciones sociales de las 
actitudes machistas en hombres y mujeres de la comunidad 
de la Villa de Zaachila. 

Objetivo

• México se ubica en el lugar 31 a nivel global, de un total 
de 146 países, con 76.4 puntos de 100, y ocupa la cuarta 
posición en la región de América Latina y el Caribe (ALC) 
en la brecha de género. Menos del 40% de las mujeres 
busca ayuda. 

• A lo largo del tiempo los aspectos psicosociales empezaron a 
tener sentido cuando intentaron hacer modificaciones en el 
entorno, cuando se crea una danza, una tradición, eso va mar-
cando la diferencia entre los unos a los otros, cuando una 
persona llega a vivir a un entorno que no es suyo y lo que mira 
se vuelve participe de su cotidianidad. 

• Un hombre y una mujer aprenden, asimilan y aprehende lo que 
ven, lo que viven, lo que les enseñan a través del ejemplo, de la 
palabra, de la convivencia, de las acciones que se dan en fami-
lia, lo que pasa en casa, la forma de resolver un conflicto, se 
enseña de hombres a hombres, de hombres a mujeres, de 
mujeres a niños, y es ahí, donde la representación social juega 
un papel importante en la atribución de características que se 
da generación tras generación e impide comprender de manera 
clara lo que somos y hacemos. 

• No descartamos la posibilidad de la existencia de actitudes que 
puedan seguir representando a los hombres y las mujeres de la 
comunidad, actitudes que tengan una connotación intenciona-
da desde la conducta de poder ya señalado desde un contexto 
patriarcal, aunque no se visibilizan en sus prácticas culturales, 
pero pueden ser entendidas como tales y es ahí donde radica 
hacer la diferencia en la investigación

Problemáticas

• En el estado de Oaxaca no existen programas de inter-
vención en cuestiones de género o prevención de las 
actitudes machistas. 

• Se realizan campañas de prevención sobre violencia de 
género que lleva implícito el trabajo sobre machismo, los 
programas nunca son permanentes, se desarrollan de 
forma conmemorativa por días festivos. 

• La comunidad de la Villa de Zaachila no cuenta con 
ningún programa de intervención en materia de preven-
ción de la actitud machista. 

• Esta investigación es de tipo descriptiva e interpretativa 
de enfoque cualitativo, mantiene un diseño de investiga-
ción no experimental.

• Se utilizó el método analítico-inductivo ya que no se eva-
luaron hipótesis y cada elemento relacionado a las 
Representaciones Sociales.

• Dos grupos de 5 hombres y 5 mujeres. 
• Por lo menos 5 años a la fecha de vivir en la comunidad 

y tener al menos un familiar dentro de la comunidad de 
más de 10 años radicando en el lugar. 

• Rango de edad 18-35.

Metodología

• La propuesta de intervención se divide en 3 sección 
determinadas por las categorías que fueron encontradas 
dentro de la investigación, con esto pretendemos ejerci-
tar el cambio de paradigma en los procesos educativos 
de la comunidad. La siguiente tabla muestra nuestro 
método de trabajo.

Propuesta de intervención.

Población

• Grupo focal
• Ednografía visual
• Sistematización y análisis.

Instrumentos, técnicas y análisis
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